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JOHDANTO

Téssd kirjassa on kyse ajattelun vahvistamisesta. Mitd ajattelu
oikeastaan on, ja mité sen vahvistaminen voisi tarkoittaa? Yleen-
sdhdn puhumme esimerkiksi lihasten vahvistamisesta, kun ta-
voittelemme niyttdvimpad ulkomuotoa, nopeutta, kestivyytta
tai voimaa. Voisimme myds helposti ajatella vahvistavamme joi-
takin rakenteita, vaikkapa sillan, talon tai muun rakennelman
osia. Télloin tavoittelemme kantavuutta tai kestdavyyttd. Puhut-
taessa ajattelun vahvistamisesta on ensin selkeytettdvd, mitd
ajattelulla tarkoitetaan.

Ajattelun katsotaan olevan ihmisen pédsséd tapahtuvaa toi-
mintaa. Joskus tdmé toiminta voi olla vapaasti virtaavaa tunnel-
mointia ja joskus kovaa ponnistelua jonkin ongelman ratkaise-
miseksi. Molemmissa tapauksissa ajattelua pidetaén yksittdisen
henkil6n aivotoimintana. Paddhdmme pulpahtavien ajatusten ra-
kennusaineet syntyvit kuitenkin ollessamme tekemisissa toisten
ajattelevien maan elédvéisten kanssa. Kasissasi oleva kirja keskit-
tyy ajattelun liikkeeseen yhteiséllisend ponnistuksena. Kirjas-
sa esiteltdvéd pedagogiikka perustuu tutkivaa oppimista sovelta-

vaan dialogiseen pedagogiikkaan, jossa ryhmén vuorovaikutus



rakentuu kriittisen, luovan ja vilittavén ajattelun tavoitteellises-
ta vahvistamisesta. Merkittdvimmin kirjan taustalla vaikuttava
suuntaus on pedagoginen filosofia, jota on kehitelty kasvatustie-
teen, filosofian ja psykologian rajapinnassa. Pedagogisen filoso-
fian vaikutuksia on tutkittu laajasti. Esimerkiksi englantilainen
valtion rahoittama jarjestd Education Endowment Foundation
(EEF) on todennut silld olevan seuraavia myonteisid vaikutuk-

sia oppimiseen:

+ parantaa metakognitiivisia valmiuksia

+ edistdd oppimista myos muissa oppiaineissa

+ edistda oppimisvaikeuksissa olevien oppilaiden
oppimistuloksia.

Tutkimuksissa todetut yhteydet koulumenestykseen toimi-
vat jo itsessddn perusteena tutustua pedagogisen filosofian so-
veltamiseen omassa opetuksessa, ja tdmd kirja tarjoaa siihen
mahdollisuuden. Téstd huolimatta kutsun kirjassa esiteltivia
opetustapaa dialogiseksi pedagogiikaksi, silld esittelemédni la-
hestymistapa ei rajaudu ainoastaan filosofisiin keskusteluaihei-
siin tai ajatteluntaitoihin. Pyrkimys dialogisen yhteyden herat-
tdmiseen on toimintaa lapdisevé kasvatuksellinen tavoite, jota
haluan tdlld valinnalla korostaa.

Viittaisin, ettd aikamme suurin kasvatuksellinen haaste on
seuraava: demokraattisen yhteiskunnan toimivuus kulttuurisesti
moninaisessa ympéristosséd vaihtoehtoisten totuuksien ja valeuu-
tisten aikakaudella. Tdhdn haasteeseen kietoutuvat késityksem-
me totuudesta, ymmarryksemme toisten eliménkatsomuksista ja
kykymme 16ytdd ratkaisuja yhteisiin ongelmiimme. Haasteeseen

on vastattava monella rintamalla, mutta ensisijaisesti kysymys on



kasvatuksellisesta haasteesta. Opettajina ja vanhempina voimme
ottaa haasteen vastaan tai ummistaa silmdmme. Henkilokohtai-
nen motiivini kirjoittaa tdma kirja liittyy menetelmén kasvatuk-
sellisiin mahdollisuuksiin.

Vahvistamalla kriittista ajattelua vastaamme vaihtoehtoisten
totuuksien asettamaan haasteeseen, vahvistamalla valittdvaa
ajattelua vastaamme kulttuurisen moninaisuuden haasteeseen
ja vahvistamalla luovaa ajattelua vastaamme demokratian uu-
siutumisvoimaan liittyvddn haasteeseen. Voisi sanoa, ettd paan
lisdksi vahvistamme myos sydédnté ja sielua. Ajattelua ei pida
luokitella pelkéstddan padssa tapahtuvaksi neuronien viliseksi
sahkotoiminnaksi. Syddmelld ajattelu on esimerkiksi valittdmis-
td, arvostamista, kunnioittamista ja huolehtimista eli kykyam-
me asettaa egomme sille kuuluvalle paikalle maailmassa. Sielul-
la ajattelu on luovuutta eli esimerkiksi valmiutta ajatella asioita
eri nikokulmista, kykyéd ehdottaa uusia ja omaperiisia ratkaisu-
ja sekd halukkuutta osallistua uutta luovaan toimintaan.

Ajattelu tulisikin ymmartdd meihin kokonaisvaltaisesti vai-
kuttavaksi ilmioksi. Se syleilee ja rauhoittaa, joskus taas ravis-
telee ja ahdistaa. Vililla se kutittelee mukavasti ja toisinaan
pistelee drsyttavasti. Jotta ajattelu voisi aiheuttaa meissd naita
tuntemuksia, on sen ensisijaisesti tapahduttava kollektiivisesti
eli yhdessa toisten eri tavoin ajattelevien kanssa. Ndin voimme
puhkaista kuplan, joka kanssamme samoin ajattelevien ja muun
maailman vélille pyrkii muodostumaan.

Kuvittele sammakko, joka on ikénsé elédnyt kaivossa. Tama
kaivo on muodostunut sammakon todellisuudeksi. Kaivosta
ulos pddseminen vaatii suuren ponnistuksen sammakolta itsel-
tddn ja lisdksi apua muilta. Samalla tavalla meidédn on mahdol-

lista ponnistaa ulos omasta rajoittuneesta todellisuudestamme,



mutta se voi tapahtua vain ponnistamalla ulos maailmaan tois-
ten todellisuuksiin, josta voimme edelleen ponnistaa kohti yh-
teistd todellisuutta.

Kuinka sammakko voisi vahvistaa itseddn ponnistaakseen
korkeammalle? Ajattele itsedsi kuntosalilla tai lenkkipolulla pon-
nistelemassa kiintedimpien pakaroiden toivossa. Samalla tavalla
voit ajatella itsesi ponnistelemassa kirkkaan, toiset huomioivan
ja omaperidisen ajattelun toivossa. Ajattelun vahvistaminen ei
kuitenkaan vertaudu tdysin vaivatta muskeleihin, koska emme
mittaile ajatusten terdvyyttd, syddmen kokoa tai sielumme sy-
vyytté peilin edessd. Yhteisend termind naille ajattelun ulottu-
vuuksille voisi kayttad sivistystd, joka kattaa niin itsekasvatuk-
sen kuin ylipaatdaan kulttuurin kehittymisen. Olennaista on se,
ettd aivan samoin kuin voimme vahvistaa lihaksiamme kunto-
salilla, voimme myos ponnistella vahvistaaksemme ajattelum-

me ulottuvuuksia.



AKTIVITEETIT JA
AJATUSKOKEET

Kirjassa esitelldadn sekd aktiviteetteja ettd ajatuskokeita. Akti-
viteeteilla tarkoitetaan toiminnallisia harjoituksia ja tehtavia,
joiden avulla keskitytddn tietyn ajattelun ulottuvuuden vahvis-
tamiseen. Osa aktiviteeteista on kestoltaan lyhyitd, ja niitd voi
kéayttda tunnin aluksi johdatuksena aiheeseen tai tunnin péat-
teeksi keskustelutuokion jatkona, kun taas osaan kannattaa va-
rata enemman aikaa. Joitakin aktiviteeteista voi kéayttdd myos
kotitehtavana, esimerkiksi vanhemman kanssa toteutettavana
toimintana. Ajatuskoe on lyhyt tarina tai tilanne, jonka pohjal-
ta oppilaiden kanssa keskustellaan. Ajatuskokeisiin on lisétty
valmiita kysymyksid, joiden on tarkoitus provosoida ja herattda
ajattelua. Keskustelu on luontevinta oppilaiden istuessa piirissa.
Joskus keskustelu ei kuitenkaan ota tuulta siipiensa alle. Niinpa
yksi tapa hyodyntaa aktiviteetteja on pitaa jokin niistd "takatas-
kussa” tillaisten tilanteiden varalle.

Aktiviteettien ja ajatuskokeiden juuret ulottuvat aina antiikin

Kreikkaan ja Sokrateen torilla kdymiin keskusteluihin. Erona



Sokrateen toimintatapoihin on se, ettd yksi henkil6 ei dominoi
keskustelua. Sen sijaan toiminnan keskiossa on tutkiva yhteiso,
jonka toimintaperiaatteita kirjan alkupuolella avataan.

Dialogisesta pedagogiikasta on tehty lukuisia tutkimuksia,
jotka ovat osoittaneet sen edistévéin johdannossa lueteltujen op-
pimistulosten lisaksi muun maussa vuorovaikutustaitojen, em-
patiakyvyn ja kriittisen ajattelun kehittymistd. Nama taidot ovat
taas avainasemassa esimerkiksi rasismin vastaisessa toiminnas-
sa, medialukutaidon kehittymisessd, kiusaamisen ja vakivallan
ehkiisyssd sekd lopulta demokraattisen ja kulttuurisesti moni-
naisen yhteiskuntamuodon toimivuudessa. Naihin teemoihin
palaan kirjassa myohemmin.

Suuntaus on saanut osakseen myos kritiikkid. On esitetty Pia-
get’hen viitaten, ettd lasten kognitiivinen kehitys ei mahdollista
paittelyn taitojen harjoittelua ennen 10—12 vuoden ikaa. Lisaksi
on viitetty, ettd lapsilla ei yksinkertaisesti ole riittévésti elamén-
kokemusta kyetékseen filosofiseen pohdintaan, jossa asioita pyri-
tddn tarkastelemaan abstraktilla tasolla. Ensimmaiseen kritiikkiin
on vastattu vetoamalla Vygotskin tutkimuksiin oppimisen kon-
tekstisidonnaisuudesta. Jos esimerkiksi lapsi ei osaa uida, emme
totea hdnen olevan kyvyton uimaan vaan viemme hénet uimahal-
liin harjoittelemaan. Samalla tavalla meidén ei tulisi todeta lap-
sen olevan kyvyton péittelyyn, ellemme ole harjoittaneet kyseis-
td taitoa. Olennaisia ovatkin sopivat olosuhteet ja oikeanlainen
opetus. Toinen kriittinen véite on my6s kumottavissa. Elaméanko-
kemuksemme alkaa kasaantua syntymaisté léhtien, ja keskustelu-
jen sisdlto nousee lasten ja nuorten omasta kokemusmaailmasta.
Filosofian rooli on tarjota valineitd ndiden kysymysten yhteiseen

tarkasteluun. Kirjan virikkeiden ja taustatiedon avulla voit ottaa



nditd vélineitd kidyttoon oman ryhmaési kanssa opiskelematta tiet-
tyd oppimadrad akateemisesta filosofiasta.

Dialogisen pedagogiikan soveltaminen omaan opetukseen
voi olla ddrimmaéisen antoisaa paitsi oppilaille myos opettajalle.
Parhaimmillaan yhteiset ajatteluhetket voivat tarjota portin su-
kupolvien viliseen dialogiin, jossa opettaja osallistuu lasten roh-
keisiin ja omaperdisiin ajatuskulkuihin mutta tuo keskusteluun
myds omaa elaménviisauttaan. Suurin haaste aidon dialogin
syntymiselle aikuisten ndkokulmasta on se, olemmeko valmiita
lasten kysymyksiin. Usein saatamme sivuuttaa kysymykset huo-
maamattamme tai mielestimme tirkedmpien asioiden vuoksi.
Voi olla my6s niin, ettemme ole valmiita tarttumaan avoimiin
kysymyksiin, koska tunnemme itsemme epévarmoiksi. Emme
ole vélttamattd tulleet miettineeksi lasten kysymysten aihepii-
rid, ja olisi noloa myontad tietdiméttomyytemme. Jotta voisim-
me aikuisina ymmartda kysymysten merkityksen lapselle, tulisi
meiddn 16ytad sisdinen lapsemme. Télld en tarkoita lapsellisuut-
ta vaan pikemminkin lapsenomaista avomielistd lahestymista-
paa, jossa yritimme irtautua omaksumistamme ennakkoasen-
teista ja katsoa maailmaa tuorein silmin.

Aktiviteetit ja ajatuskokeet saattavat ensisilmaykselléd vaikut-
taa hassuilta tai juuri lapsellisilta. Leikillisyyden puolustuksek-
si voisin sanoa, ettd yleensa paljastamme enemman itsestimme
leikissa kuin vakavassa keskustelussa. Leikkiin liittyy myds mie-
likuvitus. IThmiset oppivat asioita kokeilemalla, ja leikki on tur-
vallinen keino kokeilla uusia tapoja ajatella. Vaikka aiheita voisi
kutsua vakaviksi tai tarkeiksi, on niiden késittelyyn siksi haetta-

va tiettyd leikillisyytta.



Opettajan téirkein tyokalu keskusteluiden ohjaamisessa ovat
tilanteeseen sopivat kysymykset. Kirjan alkuosassa on taulukot
kriittista, vélittavad ja luovaa ajattelua herétteleville kysymyksil-
le (ks. s. 48—49). Naitd kysymyksid voi painaa mieleen ja kayt-
tdd sopivassa kohdassa. Tutustuessasi kysymyksiin koko ajatus
keskusteluiden ohjaamisesta saattaa tuntua sinusta ylivoimaisen
vaikealta. Kysymysten mééraa ei kuitenkaan kannata sdikahtaa,
vaan lihde rohkeasti kokeilemaan toimintaa oppilaiden kans-
sa. Kirjan ajatuskokeisiin on lisdtty valmiita hieman provosoivia
kysymyksid, jotta padsette keskustelussa alkuun. Opettajan on
hyvé tutustua myos naihin kysymyksiin ennen niiden esittele-
misté oppilaille. Lisaksi oppilaille tulisi antaa mahdollisuus esit-
tdd omia kysymyksiddn ajatuskokeista. Téssd auttaa tutustumi-

nen keskustelun vaiheisiin.
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PERUSTEIDEN LUOKITTELU

Ikryhma 10v-

Tavoite

Ohjata oppilasta tunnistamaan ja arvioimaan vditteitd ja niiden
perusteita

Valmistelut | Kirjoita perusteiden kategoriat valmiiksi kaikkien nahtdville

Perusteita voidaan tarkastella jaottelemalla niitd eri kategorioihin. Yksi mah-
dollinen joottelu on seuraava:

.

Muisti: Luottamus omaan muistiin. 0ma perehtyminen aiheeseen on
todiste.

Todistus: Luottamus ulkopuoliseen Iahteeseen. Jonkun kertomus on
todiste.

Kokemus: Luottamus omaan kokemukseen. Jokin koettu tapahtuma
on todiste.

Loogisuus: Luottamus asian loogiseen valttamattomyyteen.

Asia voidaan johtaa padttelemalld.

Pyyda oppilaita kirjoittamaan 1-3 asiaa, jotka he tietavat. Jokaiseen
asiaan heiddan tulee lisatd mahdollisimman hyva peruste.

Anna oppilaiden jokaa tuotoksensa parin kanssa.

Esittele perusteiden luokittelu koko ryhmdlle. Tarkastelkaa, mihin ka-
tegoriaan heidan perusteensa kuuluvat.



Aktiviteetteja valittavaan
gjatteluun

<

Ikdryhma Tv-

Tavoite Tutustua vdlittamisen kasitteeseen ja tarkastella valittamisen eri
merkityksid

Valmistelut Maalaukseen tai piirtamiseen tarvittavat valineet

Taman aktiviteetin olen saanut Elise Likalalta, joka tyoskentelee lasten ja
nuorten taidelahtoisen filosofian parissa.
Piirtakaa tai maalatkaa kuvia, joissa nakyy valittaminen. Tehtavananto
on hyva pitad mahdollisimman vapaana, jotta erilaiset ideat padsevdt esille.
Katselkaa valmiita kuvianne, keskustelkaa niistd ja kiinnittdkad kuvat
luokan seindlle tai kaytavalle. Kuvien tarkastelun ja keskustelun tukena voi
kayttaa esimerkiksi seuraavia kysymyksid:

.

>

Mitd kuvassa on tai mitd siind tapahtuu?

Miten valittaminen nakyy kuvassa?

Onko kuvassa selkedstijoku, joka osoittaa valittmistd, ja joku tai
jokin, joka on valittamisen kohteena?

Milt& kuvan hahmoista tuntuu?

Oletko joskus kokenut vastaavanlaisen tilanteen?

Voisiko tdllainen tilanne tapahtua koululuokassa, kotona,
harrastuksissa taijossain muualla?




